
La famille
le beau-père
la belle-mère
le beau-frère
la belle-sœur
le demi-frère, 
la demi-sœur
la fille
le fils
l’enfant/le petit-enfant
le mari/ l’ex-mari (m)
la femme/ l’ex-femme (f)

Les adjectifs 
Il/elle est …
agaçant(e)   
aimable   
amusant(e)  
arrogant(e)   
bavard(e)   
charmant(e) 
drôle   
égoïste  
fidèle   
fort(e)   
généreux/-euse
gentil(le) 
impatient(e)
jaloux/-ouse
méchant(e)   
paresseux/-euse
poli(e)   
sage  
sensible   
sérieux/-euse
sympa(thique)
têtu(e)
travailleur/-euse
triste   

L’amitié 
Un(e) bon(ne) ami(e) est … 
de bonne humeur 
compréhensif/-ive 
équilibré(e) 
honnête 
indépendant(e) 
modeste 
patient(e) 
sûr(e) de lui/d’elle
Un(e) bon(ne) ami(e) n’est pas … 
de mauvaise humeur 
déprimé(e) 
pessimiste 
prétentieux/-euse
vaniteux/-euse
Il/Elle … 
croit en moi 
dit toujours la vérité 
me fait rire 
prend soin de moi 
voit le bon côté des choses

Family members
Stepfather/father-in-law
Stepmother/mother-in-law
brother-in-law
sister-in-law
half-brother/stepbrother 
half-sister/stepsister
daughter
son
(grand)child 
(ex)husband
(ex)wife 

Personality adjectives
He/She is …
annoying
likeable
amusing/funny
arrogant
talkative/chatty
charming  
funny
selfish
loyal
strong
generous
kind
impatient
jealous
nasty/mean
lazy
polite
well-behaved, wise
sensitive
serious
nice
stubborn/pig-headed
hard-working
sad

My physical description
I have … hair
short/long/mid-length
straight/curly
black/brown/chestnut
blond/red/grey/white
I have … eyes
blue/green
grey/brown
I have …
spots
a beard/a moustache
I am …
short/tall
of average height
slim/fat
beautiful
pretty
ugly
I wear glasses.

Ma description physique 
J’ai les cheveux … 
courts/longs/mi-longs
raides/bouclés/frisés 
noirs/bruns/châtains 
blonds/roux/gris/blancs 
J’ai les yeux … 
bleus/verts 
gris/marron 
J’ai … 
des boutons 
une barbe/une moustache 
Je suis … 
petit(e)/grand(e) 
de taille moyenne 
mince/gros(se) 
beau/belle 
joli(e) 
moche 
Je porte des lunettes.

Theme 1 – Me, My Family and Friends

Useful websites to practice
activelearn.com
language-gym.com
wordreference.com
languagesonline.org.ukFriendship

A good friend is …
in a good mood
understanding
balanced/level-headed
honest
independent
modest
patient
self-confident
A good friend is/is not …
in a bad mood
depressed
pessimistic
pretentious
conceited
He/She …
believes in me
always tells the truth
makes me laugh
takes care of me
sees the positive side of things

Parler de son enfance

Quand j’étais plus jeune, …
j’habitais avec (mon papa et ma maman)
j’allais à l’école primaire 
j’avais (les cheveux blonds)
j’étais (mignon(ne))
je jouais (à «cache-cache»)
j’aimais (les bonbons)
je détestais (les épinards)
je portais (un maillot PSG)
je rêvais d’être …

Talking about your childhood

When I was younger, … 
I lived with (my mum and dad)
I went to primary school
I had (blond hair)
I was (cute)
I played (‘hide and seek’)
I liked (sweets)
I hated (spinach)
I wore (a PSG shirt)
my dream was to be a …

To create more complex language:

• Give opinions and reasons

• Use connectives 

• Include a variety of tenses

In this topic you will :

• describe your family and friends

• Talk about yourself now and when you 
were younger

• Talk about your relationships 



Theme 1 : Mes loisirs
a) Le Sport



Theme 1: Mes loisirs
b) La télé et le cinéma



Theme 1: Mes loisirs
c) La musique et la lecture



Theme 1: Mes loisirs
d) La Technologie

Extra vocabulary for Theme 1:



Theme 1: Mes loisirs
e) Customs & festivals 

La nourriture et les boissons    Food and drink 

du beurre/du fromage     butter/cheese 
du lait/du pain       milk/bread 
du poisson/du poulet      fish/chicken 
du yaourt       yoghurt 
de la confiture      jam 
de la glace       ice cream 
de la viande       meat 
de l’eau (f)       water 
des bananes/des fraises     bananas/strawberries 
des œufs/des pêches     eggs/peaches 
des poires/des pommes     pears/apples 
des pommes de terre      potatoes 

Les repas       Meals 

Qu’est-ce que tu prends pour le    What do you have for breakfast? 
 petit-déjeuner? 
Qu’est-ce que tu manges à midi?    What do you eat at lunchtime? 
Qu’est-ce que tu manges comme    What do you have as a snack? 
 casse-croûte? 
Qu’est-ce que tu manges le soir?    What do you eat in the evening? 
Qu’est-ce que tu bois?     What do you drink? 
Pour le petit-déjeuner, …     For breakfast … 
À midi, …       At lunchtime … 
Comme casse-croûte, …     As a snack … 
Le soir, …       In the evening … 
Comme dessert, …      For dessert … 
Je prends/je mange …     I have/I eat … 
 des céréales       cereal 
 du pain grillé       toast 
 un sandwich       a sandwich 
 des chips/des biscuits     crisps/biscuits 
 des pâtes       pasta 
 de la salade       salad 
 de la glace au chocolat     chocolate ice cream 
Je bois du jus d’orange.     I drink orange juice. 

Les quantités       Quantities 

un kilo de …       a kilo of … 
deux cent cinquante grammes de …    250 grams of … 
un litre de …       a litre of … 
un paquet de …      a packet of … 
un pot de …       a jar/pot of … 
une boîte de …      a tin/can of … 
une bouteille de …      a bottle of … 
quatre tranches de …     four slices of … 

Les fêtes       Festivals 

Noël        Christmas 
la veille de Noël      Christmas Eve 
Pâques       Easter 
Divali        Diwali 
Hanoukka       Hanukkah 
Aïd-el-Fitr       Eid al-Fitr 
le 6 janvier/la fête des Rois     Epiphany 
le premier avril      April Fool’s Day 

la Chandeleur       Candlemas 

le Nouvel An       New Year 
la Saint-Sylvestre      New Year’s Eve 
la Saint-Valentin      Valentine’s Day 
la fête des Mères      Mother’s Day 
le 14 juillet/la fête nationale     Bastille Day, 14 July 
 française 
On est chrétiens.      We are Christian. 
On est juifs.       We are Jewish. 
On est musulmans.      We are Muslim. 



Chez moi,/nous, …      At my/our house … 
 on fête (Noël/Divali, etc.)     we celebrate (Christmas/Diwali, 
         etc.) 
 on boit du champagne     we drink champagne 
 on décore le sapin de Noël     we decorate the Christmas tree 
 on s’offre des cadeaux     we give each other presents 
 on ouvre les cadeaux      we open the presents 
 on chante des chants traditionnels    we sing traditional songs 
 on allume des bougies     we light candles 
 on cherche des œufs dans le jardin    we look for eggs in the garden 
On prépare/mange …     We prepare/eat … 
 de la dinde rôtie      roast turkey 
 des légumes       vegetables 
 une bûche de Noël au chocolat    a chocolate Yule log 
 des crêpes       crepes 
 une galette des Rois      tart eaten for Epiphany 
 toutes sortes de bonnes choses    all sorts of good things 
 des choses sucrées      sweet things 

Fêter le 14 juillet      Celebrating Bastille Day 

On va aller au bal.      We’re going to go to the dance. 
On va regarder le feu d’artifice.    We’re going to watch the fireworks. 
On va s’amuser.      We’re going to have fun. 
On va inviter …      We’re going to invite … 

Félicitations!       Congratulations! 

l’anniversaire (m)      birthday 
le mariage       wedding/marriage 
la fête        party 
C’était mon anniversaire.     It was my birthday. 
J’ai reçu beaucoup de cadeaux.    I received lots of presents. 
Ma sœur a eu son premier bébé.    My sister had her first baby. 
Je suis allé(e) au mariage de    I went to (my cousin)’s wedding. 
 (ma cousine). 
Mon frère s’est pacsé avec son    My brother entered into a civil 
 compagnon.       partnership with his partner. 
Il y avait …       There was/were … 
 beaucoup d’invités      lots of guests 
 un gâteau spécial      a special cake 
C’était …       It was … 
 génial        great 



Les mots essentiels      High-frequency words 

avec        with 
pour        for 
donc, alors       so, therefore 
car/parce que       for/because 
malheureusement      unfortunately 
sinon        if not, otherwise 
parfois       sometimes 
quelque(s)       some/a few 
beaucoup de       lots of 
en ce moment      at the moment 
en été        in summer 
avant-hier       the day before yesterday 
il y a (trois) jours      (three) days ago 
Je suis désolé(e).      I’m sorry. 
bien sûr       of course 
quel/quelle/quels/quelles …?     which …? 

ce/cet/cette/ces   this/these 

Les mots essentiels


